
ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΩΡΕΣ

1 ΟΙΚΟΝΟΜΙA - EΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

1.1 Καινοτομία – Επιχειρηματικότητα – Διοίκηση Επιχειρήσεων 25

1.2 Κοινωνική Οικονομία και Κοινωνική Επιχειρηματικότητα 50

1.3 Επιχειρηματικότητα και Τουριστική – Πολιτιστική Ανάπτυξη 25

1.4 Αγροτική Επιχειρηματικότητα – Marketing Αγροτικών Προϊόντων 25

1.5 Βιολογικά Προϊόντα: Παραγωγή – Πιστοποίηση – Διάθεση 25

1.6 Ηλεκτρονική Επιχειρηματικότητα – e-επιχειρείν 25

1.7 Πράσινη Επιχειρηματικότητα 25

1.8 Δημιουργώ τη δική μου επιχείρηση 25

1.9 Σύγχρονες Τραπεζικές Συναλλαγές 25

1.10 Υπολογίζοντας τις δαπάνες του νοικοκυριού 25

1.11 Συμβουλευτική σταδιοδρομίας 25

1.12 Επαγγελματική ενεργοποίηση ανέργων γυναικών 25

2 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ – ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

2.1 Περιβάλλον και καθημερινή ζωή 25

2.2 Γεωργία και Φυσικοί Πόροι 25

2.3 Συλλογικές Περιβαλλοντικές Δράσεις 25

2.4 Οικολογικές λύσεις για το σπίτι 25

2.5 Προστασία και Δικαιώματα Καταναλωτή 25

2.6 Ασφάλεια –Ποιότητα Τροφίμων 25

2.8 Πρακτικές συμβουλές (υγιεινής) διατροφής 25

2.10 Διαμόρφωση και διακόσμηση εσωτερικών χώρων 25

3 ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ

3.6 Δημιουργία Ιστοσελίδας 50

3.7 Ηλεκτρονική εφημερίδα 50

4 ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

4.1 Ελληνικό Αλφαβητικό σύστημα 25

4.2 Βελτιώνω την ορθογραφία μου 25

4.4 Αγγλικά για το χώρο εργασίας (Α2-Β1) 25

4.5 Αγγλικά για τον τουρισμό (Α2) 25

4.6 Γαλλικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

4.7 Γερμανικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

4.8 Ιταλικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

4.9 Ισπανικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

4.10 Ρωσικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

4.11 Κινεζικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

4.12 Τουρκικά για τον τουρισμό (Α1-Α2) 25

5 ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΔΡΑΣΕΙΣ

5.1 Διαχείριση εργασιακού άγχους/Εναρμόνιση επαγγελματικής και προσωπικής ζωής 25

5.2 Αποτελεσματική συνεργασία στον εργασιακό χώρο 25

5.3 Αποτελεσματική ηγεσία στην εργασία 25

5.4 Διαχείριση χρόνου 25

5.5 Διαχείριση διαπροσωπικών σχέσεων 25

5.6 Επικοινωνία και δυναμική της Ομάδας 25

5.7 Εθελοντικές δράσεις στην τοπική κοινωνία 25

5.8 Αποτελεσματική επικοινωνία με φορείς και υπηρεσίες 50

5.9 Αντιμετώπιση της κοινωνικής κρίσης στην καθημερινή ζωή 25

6 ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ

6.1 Ιστορία της Τέχνης 25

6.4 Κινηματογράφος 25

6.9 Αξιοποίηση της Πολιτιστικής Κληρονομιάς 25

6.10 Τοπική Ιστορία 25
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8 Συμβουλευτική γονέων

8.1 Σύγχρονη οικογένεια 50

8.2 Σύνδεση σχολείου-οικογένειας 50

8.3 Αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου των παιδιών σε άτυπα περιβάλλοντα μάθησης 25

8.4
Συμβουλευτική σε εξειδικευμένα θέματα (σχολικός εκφοβισμός, διαδίκτυο, πρόληψη εξαρτήσεων, διατροφή κλπ.)

25

8.5 Συμβουλευτική σε ευάλωτες κοινωνικά ομάδες 25

8.6 Αθλητισμός και διατροφή 25

10 ΤΟΠΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

10.5 Εναλλακτικές μορφές τουρισμού: Γενικό πλαίσιο 10
10.6 Εναλλακτικές μορφές τουρισμού: Θρησκευτικός, Πολιτιστικός τουρισμός 12
10.7 Εναλλακτικές μορφές τουρισμού: οικολογικός, οινολογικός, γαστρονομικός τουρισμός 12
10.8 Εναλλακτικές μορφές τουρισμού: Αθλητικός τουρισμός 12
10.9 Διαδικτυακή προβολή και διαχείριση επιχείρησης τουριστικών υπηρεσιών 25
10.10 Υγεία και εναλλακτικές θεραπείες 25

10.16 Υγιεινή και ασφάλεια στο χώρο εργασίας 15

10.22 Δεξιότητες αυτόνομης διαβίωσης 25
10.23 Εβραϊκή Γλώσσα για τον τουρισμό Α1-Α2 25
10.24 Βασικά Αλβανικά Επιπέδου Α1 50
10.25 Βασικά Αλβανικά Επιπέδου Α2 50
10.26 Βασικά Τουρκικά Επιπέδου Α1 50
10.27 Βασικά Τουρκικά Επιπέδου Α2 50
10.28 Βασικά Βουλγαρικά Α1 50
10.29 Βασικά Βουλγαρικά Α2 50
10.30 Βασικά Αγγλικά Α1 50
10.31 Βασικά Αγγλικά Α2 50
10.32 Βασικά Γαλλικά Α1 50
10.33 Βασικά Γαλλικά Α2 50
10.34 Βασικά Γερμανικά Α1 50
10.35 Βασικά Γερμανικά Α2 50
10.36 Βασικά Ιταλικά Α1 50
10.37 Βασικά Ιταλικά Α2 50
10.39 Εθελοντισμός και κοινωνική δράση 25
10.44 Προληπτική ιατρική για την Τρίτη Ηλικία 25
10.45 Εξαρτήσεις και πρόληψη 15
10.46 Κανόνες οικονομικής διαχείρισης αγροτικής επιχειρηματικής δραστηριότητας 25
10.47 Ανακύκλωση και κομποστοποίηση 25

10.48 Τοπική αυτοδιοίκηση και πολίτης: Υποχρεώσεις και δικαιώματα των κατοίκων τοπικής κοινωνίας 25

10.50 Τοπική Ιστορία 25

10.53
Κοινωνικές και οικονομικές προεκτάσεις της Χιακής Ναυτοσύνης - Ναυτική Εκπαίδευση - Ναυτιλιακή βιομηχανία

35

10.55 «Χαΐνηδες» Γνώστες του Βουνού 25
10.58 Ιστορία Διομήδιου Κήπου Χαϊδαρίου 25
10.60 Αμβρακικός κόλπος και προοπτικές 15
10.64 Λαογραφία του τόπου 25

10.65
Διοργάνωση Τοπικών εκθέσεων με σκοπό την προβολή τοπικών παραδοσιακών προϊόντων με στόχο τη δημιουργία

Ομάδων τοπικής δράσης
25

10.66 Εκμάθηση Ποντιακής Διαλέκτου 150
10.67 Χρηματοδοτικά προγράμματα/εργαλεία που βρίσκονται σε ισχύ για αγροτικές δραστηριότητες 10
10.68 Μανιτάρια: Από το δάσος στην κουζίνα 25

10.70
Διαχείριση του Κερκυραϊκού Ελαιώνα και εφαρμογή πρακτικών για την εξυγίανσή του και την παραγωγή και προώθηση

επώνυμων προϊόντων ελιάς
25

10.72 Κατανοώ το φορολογικό σύστημα και φτιάχνω τη φορολογική μου δήλωση 12
10.73 Εκμάθηση τσακώνικης διαλέκτου 50
10.76 Διαχείριση στερεών αποβλήτων 25
10.84 Βασικά Ισπανικά Α1 (NEΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-ΙΟΥΛΙΟΣ 2022) 50
10.85 Βασικά Ισπανικά Α2 NEΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-ΙΟΥΛΙΟΣ 2022) 50


